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RESUMEN

La electricidad es la mas poderosa fuente de energia de la que disponemos en la
actualidad, ya sea de forma directa, ya sea transformada, que llega a todos los
lugares. Desde finales del siglo XVIII ha existido un gremio llamado los electricistas.
En sus comienzos, uno de los requisitos para entrar en este gremio era, a forma de
prueba inicidtica, notar el "sabor" de la electricidad a través de una descarga
eléctrica. La intensidad de corriente es el factor verdaderamente peligroso en un
accidente eléctrico; podriamos decir que es la que mata. Las medidas de seguridad y

de prevenciéon son muchas y muy variadas.
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ABSTRACT

Electricity is the most powerful source of energy than currently available, either
directly, be transformed, that reaches everywhere. From the late eighteenth century
has been a guild called electricians. In the beginning, one of the requirements for
entering this profession was, how to test initiation, notice the "flavor" of electricity
through electric shock. The current is very dangerous factor in an electrical accident,

we could say it's the killer. Security measures and prevention are many and varied.
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TEXTO:

1. Introduccion

Cuenta la historia que, hacia finales del siglo XVIII, existia un gremio llamado de los
electricistas. Hablamos de los tiempos de Franklin. Estos electricistas tenian poco que
ver con los actuales profesionales, asi como el concepto de dtomo que tenian los
griegos poco se asemeja al nuestro. Uno de los requisitos para entrar en este gremio
era, a forma de prueba inicidtica, notar el "sabor" de la electricidad a través de una
descarga eléctrica. Afortunadamente, estas practicas estdn hoy en dia en desuso. De
otra forma, méas de uno o una en mi profesiéon hubiera salido mal parado, o quizas,

quién sabe, se le habrian curado todos los males o, cuando menos, algunos.

Bromas aparte, la electricidad es la mas poderosa fuente de energia de la que
disponemos en la actualidad; ya sea de forma directa, ya sea transformada, llega a
todos los lugares y dificilmente podemos encontrar algtn caso en el que no se tenga

una relaciéon o dependencia directa con ella.

El motivo de la redaccién del presente articulo responde a la necesidad de exponer
estos riesgos, no para que temamos a esta maravillosa fuente energética, sino mas
bien para que la respetemos. Debemos tener en cuenta que el agua es un excelente
conductor de la electricidad y, dado que el ser humano tiene en su composicién un
porcentaje aproximado al 80 % de su peso en forma de agua, resulta obvio pensar
que esté expuesto a un sin fin de riesgos derivados de la manipulacién y contacto con

la electricidad.
Para obtener una idea de su peligrosidad, podemos indicar que por cada 200.000

habitantes se produce un accidente mortal, debido a la electricidad. Aun asi, es una

cantidad cincuenta veces inferior al indice de accidentes de trafico en un ntcleo
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también de 200.000 habitantes. En el mundo laboral, los accidentes eléctricos
suponen el 0,35 % de los accidentes que causan baja laboral, el 0,90 % de los

accidentes que implican incapacidad permanente y el 4% de los accidentes mortales.
2. Factores de riesgo

Son muchos los factores que influyen en el ser humano que sufre un accidente
laboral por una descarga eléctrica. Entre ellos, los mds comunes son los siguientes:

- Intensidad de la corriente.

- Tension o voltaje de la corriente.

- Resistencia del cuerpo humano al paso de la corriente.

- Frecuencia de la corriente.

- Tiempo de exposicién o de contacto.

- Trayectoria del paso de la corriente por el organismo.

- Tipo de corriente.

- Sexo del accidentado.
Es la conocida ley de Ohm, la que nos va a explicar la importancia de estos factores:
Para una Resistencia que se suponga constante, la Intensidad de la corriente que pasa

entre dos puntos de un conductor es directamente proporcional a la diferencia de

potencial (tensién) entre esos dos mismos puntos.

o= Va—Vh
i

Donde:

I = Intensidad de la corriente, medida en amperios.
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Va - Vb = Tension o diferencia de potencial medida en Voltios.

R = Resistencia, medida en Ohmios.

La intensidad de corriente es el factor verdaderamente peligroso en un accidente
eléctrico; podriamos decir que es la que mata. Junto con el tiempo de contacto, es
quiza el factor mds importante de los resefiados con anterioridad. A partir de 0,01
Amperios, es peligrosa y resulta mortal a partir de 0,10 Amperios. En cantidades
intermedias puede producir desde contracciones musculares, hasta fibrilacion
ventricular, pasando por estadios intermedios de paralisis temporales, tanto

cardiacas como respiratorias

[+

Tiempo de exposciin en pegumdos

o
T

28

Podemos determinar como umbral de percepcion de la corriente, 0,003 Amperios, ya
que, con cantidades inferiores a ese valor, el contacto eléctrico puede ser

perfectamente soportado sin peligro alguno.

La tension o voltaje de la corriente depende fundamentalmente de las caracteristicas
de la instalaciéon. En general, podemos decir que existird un riesgo mayor cuanto

mayor sea la tensién, atendiendo a la Ley de Ohm, dada que la resistencia de nuestro

s L
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cuerpo se mantendra mas o menos constante y, por tanto, a mayor tension, mayor

corriente.

La resistencia es un factor de gran variabilidad. Esta puede variar en el ser humano
entre los 500 y 100.000 Ohmios, considerando como cantidades normales los
comprendidos entre 1.000 y 2.000 Ohmios. Estas diferencias estan en funcién de las
caracteristicas fisiolégicas del cuerpo humano, por lo que varia de unas personas a

otras, no pudiéndose dar unas cantidades idénticas para todos los casos.

La resistencia de contacto de la piel es muy variable asi lo indican estudios
estadisticos que han demostrado que, de cinco accidentes eléctricos, tres tienen lugar
a lo largo de los cinco meses mas calurosos del afio. También se ha determinado que
una piel seca puede presentar una Resistencia de algunos cientos de miles de
Ohmios, mientras que en casos de maxima sudoracién, ésta baja hasta los 1.000

Ohmios escasos.

La resistencia de los tejidos internos del cuerpo humano también varia, ya que esta
en funcién del recorrido que la corriente realice por el mismo; no obstante, este valor

puede calcularse entre valores comprendidos de 100 a 5.000 Ohmios.

Si relacionamos la tension de la corriente con la Resistencia del cuerpo humano,
vemos que ésta fluctia en funcion de aquélla; como ejemplos podemos dar las

siguientes cantidades:
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Tension Resistencia

(voltios) (Ohmios)
24 10.000
65 3.000
150 2.000

A partir de esos altimos 150 Voltios, la resistencia es practicamente constante hasta

que se produce la herida en la piel, ya que, a partir de ese momento, la resistencia

que ofrece el cuerpo humano es la que ofrecen los tejidos internos, como hemos

comentado anteriormente.

Vamos a considerar un ejemplo sencillo de aplicacién de la ley de Ohm, en el que,

manteniendo una tensién constante, y variando la resistencia del cuerpo, se

producen intensidades diversas. De esta manera, la gravedad del accidente,

resultante del contacto eléctrico, estara en funciéon de la resistencia 6hmica que

opongamos; asi podemos deducir las condiciones de seguridad que deberia reunir

cualquier persona al realizar su trabajo sin riesgos de electrocucién. Vamos a suponer

una Tension de 220 Voltios, que es la mas comtinmente utilizada:

Tensién Resistencia Intensidad Calificacion
(Voltios) (Ohmios) (Amperios)
220 1000 0,22000 Mortal
10000 0,02200
220 20000 0,01100 Grave
30000 0,00733
40000 0,00550
220 50000 0,00440 Tolerable
60000 0,00366
70000 0,00314
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75000 0,00293

220 80000 0,00275 Sin peligro
90000 0,00244
100000 0,00220

Del estudio de este cuadro concluimos que, para una tension de 220 Voltios,
deberemos ofrecer una resistencia minima de seguridad superior a los 75.000
Ohmios, que sé6lo sera alcanzada por personas de minima sudorizacion y de piel
resistente (es decir, que tengan callosidades) con un sistema nervioso equilibrado y
que no sufra ninguna enfermedad crénica en las visceras fundamentales. Si esto no es
asi, deberd protegerse bien con prendas de proteccion personal homologadas (como
guantes, botas, etc.) o bien aislarse del suelo mediante banquetas o alfombrillas

aislantes.

Observamos también, corroborando lo anteriormente expuesto, que con el aumento
de la resistencia va disminuyendo el peligro y, dado que cuando se manipule un
circuito eléctrico normalmente no podra actuarse sobre el voltaje, ya que éste sera
constante, nuestra actuaciéon deberd estar encaminada, casi de forma exclusiva, a
aumentar la resistencia del cuerpo humano para que, de esta forma, disminuya la

intensidad, reduciendo asi el peligro de electrocucion.

Otro factor a tener en cuenta es la frecuencia de la corriente. En Espafia es frecuente
una frecuencia de 50 ciclos por segundo (Hercios), aunque aumenta en algunas
ocasiones, como por ejemplo, en aparatos médicos que llega a los 1.000 ciclos por
segundo. A medida que la frecuencia aumenta, la corriente se hace menos peligrosa
ya que se produce el llamado efecto pelicular (la corriente circula, preferentemente,

por la superficie de la piel sin penetrar en 6rganos internos).
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El tiempo de exposicion es otro de los factores fundamentales en la peligrosidad de
las descargas eléctricas, dado que la intensidad, antes comentada, tiene un caracter
acumulativo, y de ahi la relacién con el tiempo durante el cual esa intensidad actta
sobre el cuerpo humano. Este admitird menor Intensidad, cuanto mayor sea el
tiempo de exposicion. La Organizacion Internacional del Trabajo (O. I. T.), con sede
en Ginebra, marca la Intensidad que puede admitir el ser humano, medida en

miliamperios (mA), mediante la férmula:

f:@

NG

siendo "t" un valor siempre inferior a los 3 segundos.

El riesgo mayor al que se somete al ser humano, al contacto con la electricidad, es el
de la fibrilacién cardiaca, que suele ser mortal, si no se acttia con rapidez sobre el
paciente, efectudndole una correcta recuperaciéon cardiorrespiratoria. La fibrilacion
ventricular consiste en una serie de contracciones totalmente arbitrarias que realiza el
musculo cardiaco. Existe una relacién entre el tiempo de exposicion a la corriente y la
Intensidad, lo que da como resultado la fibrilaciéon. Se podra producir fibrilaciéon
ventricular, si el tiempo de exposicion a una corriente eléctrica se mantiene a lo largo
de un periodo cuya duracién minima sea inversamente proporcional a la intensidad
de la corriente. Las cifras que se barajan en este sentido varian, segin la investigacion

consultada sobre este tema, pudiendo aceptarse como validas las que a continuacion

exponemos:
Corriente Tiempo
(miliamperios) (segundos)
15 120
20 60
30 35
50 2
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100 1,5
500 0,11
1000 0,03

Se considera que no existe fibrilaciéon a nivel general, cuando el tiempo de exposicion

es inferior a 0,2 segundos. Este tiempo se considera, a su vez, inferior al

correspondiente entre dos sistoles consecutivas, es decir, en diastole, pero debe

tenerse en cuenta que, si es coincidente con la llamada «fase critica», si puede existir

tibrilacién, tal y como se muestra en la Fig. 2. Esto se ha podido determinar a través

de diversas experiencias realizadas por entidades competentes.

SISTOLE

SISTOLE
DIASTOLE
| /Jil |
| | |
| —u+Fase critica =
| L]
-

B .

Ademas de lo ya expuesto, un factor primordial a tener en cuenta es la trayectoria del

paso de la corriente por el organismo. Esta es un factor influyente en la gravedad de

la lesién. Se considera que la gravedad es maxima cuando el recorrido pasa a través

0 L
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de visceras fundamentales del cuerpo humano, como pueden ser el corazén, el
cerebro, etc. La confirmacién de este hecho viene determinada por el conocido
experimento de Weis. Consiste en la siguiente prueba: A un perro de consistencia
media se le hizo pasar una corriente de 400 mA entre el maxilar inferior y el craneo,
sufriendo una parada respiratoria de la que se recuper¢ con facilidad. Mas tarde se le
hizo pasar la misma Intensidad de corriente, pero variando los puntos de contacto,
haciéndola circular entre el craneo y una de sus patas; en esta ocasion, el animal
murié de forma instantdnea por fibrilacion. Aunque este experimento sea una
completa salvajada, podemos concluir que los recorridos mas peligrosos de la
corriente eléctrica en el cuerpo humano son los que ponen en contacto una de las
manos con la cabeza, o bien con el pie contrario; o bien la corriente entra por una de

las manos, atraviesa el térax y sale por la otra mano.

o L
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La corriente eléctrica puede ser de dos clases: Alterna y Continua. En la primera
cambiard de sentido (tantas veces por segundo) en funcién de la frecuencia que
tenga. La segunda circula siempre en la misma direcciéon. La peligrosidad de la
corriente estd en funcién de la Frecuencia, ya que una corriente alterna de baja
frecuencia (inferior a 1.000 Hz) produce efectos superiores a la misma intensidad de
corriente continua, mientras que para frecuencias superiores a los 20.000 Hz se

invierte su peligrosidad.

Los tipos de contactos eléctricos que puede haber son los siguientes:

-Directo.

o L
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-Indirecto.

Se entiende por contacto eléctrico directo, cuando el cuerpo humano es atravesado
por la corriente eléctrica, al interrumpir éste el paso de aquella por elementos que
estan en tensidn, tales como cables sin proteccién, interruptores en mal estado, etc.
Puede decirse que en este caso, el cuerpo humano entra a formar parte del circuito

eléctrico.

Se entiende por contacto eléctrico indirecto, la desviacién de la corriente eléctrica a
través de otro cuerpo, al qué se denomina masa, y de forma casual y fortuita el
cuerpo humano entra en contacto con dicha masa. De esta forma, se realiza también

un nuevo circuito eléctrico.

El contacto eléctrico indirecto es el mas comiin e imprevisto, ya que el directo es mas
dificil de que ocurra, puesto que la deficiencia esta a la vista del operario, lo que le
hara aumentar su precauciéon. No obstante, ambos casos pueden ser evitados con el
uso de las medidas de prevencién adecuadas. No debe olvidarse que en todos los
casos el cuerpo humano es puente por el que facilmente puede pasar la corriente
eléctrica en su camino a tierra y por ello deberd ser fuertemente protegido o bien
establecer otro puente que favorezca el camino de forma maés facil. Esto se consigue

con los medios de prevencién y proteccion.

3. Medidas de seguridad

Aunque las medidas de seguridad para casos de electrocuciéon podrian darse de
forma individualizada para los contactos directos y los contactos indirectos, en la
gran mayoria de los casos éstas servirdn para ambos tipos de contactos. A
continuacién, exponemos una clasificaciéon de las medidas o tipos de los métodos:

- Medidas de Prevencion Informativas.

s L
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- Medidas de Proteccion Humana.
- Medidas de Proteccion de la instalacion.

- Medidas de Prevencion y Proteccion general.

Las Medidas de Prevencion informativas, son todas aquellas sefiales, carteles, etc.,
que indiquen la posibilidad de presencia de un peligro o Riesgo eléctrico
determinado. Entre éstos podemos determinar los siguientes:

e Normas de Seguridad: De la propia empresa. Reglamentos del

Ministerio de Industria.

e Reglamentos dela O.1. T.

e Formacién técnica del personal afectado.

e Senalizacion: de Prohibicién, de Precaucién, de Obligatoriedad, de

Informacion, etc.

Las Medidas de Proteccion Humana, se refieren al conjunto de herramientas y
prendas o ropa de trabajo, que se utilizan de forma individualizada, por parte de
cada operario, con el fin de aumentar su Resistencia y, por consiguiente, disminuir el

riesgo. Entre ellas destacamos:

o DPlataformas y taburetes aislantes.

o Alfombrillas.

o Guantes de caucho y goma aislantes.
o Calzado aislante.

o Casco.

o DPértigas de maniobra.

o Pantallas y gafas.

o Herramientas con aislamiento.

e L
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Las prendas de proteccion personal no deben ser consideradas suficientes por si
solas, aunque si necesarias, debiéndose siempre tomar otras medidas de seguridad

que las complementen.

Las Medidas de Proteccion de la Instalacién son basicamente:

-La Puesta a tierra de las masas. Esta protecciéon consiste en la unién, por
medio de un conductor, de las partes metélicas de una instalacion eléctrica, que no
estén bajo tension, con el terreno; de forma que al ofrecer una Resistencia muy baja,
facilite el paso de la corriente respetando el cuerpo humano. En lugares donde existe
cantidad de motores o elementos eléctricos, podran ponerse muchas puestas a tierra,
pero deberd procurarse de que estén muy separadas o bien que estén al mismo

potencial, si estan muy proximas unas de otras (conexiones equipotenciales).

-Recubrimiento de masas accesibles. Es un procedimiento costoso pero de
gran utilidad, ya que obliga de forma periédica a realizar inspecciones en la

instalacion.

s L
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-Separaciéon entre partes activas y masas accesibles. Este procedimiento
también se conoce como aislamiento de protecciéon o doble aislamiento. Cuando se
utilice, no debera colocarse puesta a tierra y, las mdaquinas, sometidas a esta
proteccion, deberdn estar sefalizadas. Este sistema consiste en la colocacion de un
aislamiento suplementario al funcional, con el fin de proteger la masa de una posible
corriente de defecto producida por la primera.

-Disminucién de tensiones. Este procedimiento consistente en disminuir la
tension para que la Intensidad que circule a través de quien entre en contacto sea lo
menos peligrosa posible. Estas podran ser de 15 y 24 Voltios para corriente alterna.
Tiene muchas limitaciones en su uso, debido a su coste y la potencia que hoy dia
exigen las instalaciones. Suele emplearse en quiréfanos, circuitos de mandos,
juguetes, lamparas portétiles, etc.

-Fusibles e interruptores magnetotérmicos. Estos no deberian considerarse
como Dispositivos de Seguridad propiamente dichos, si bien protegen a las
maéquinas de forma conveniente. Asi pues, pueden considerarse como protecciones
de acompanamiento. El fusible deberd calcularse al doble de la intensidad nominal,
para evitar que se rompa de forma continuada.

-Interruptores diferenciales. Estos son dispositivos automaticos de corte del
paso de la corriente cuando se presenta una fuga. Un factor importante es su
sensibilidad, que debe ser adecuada para cada caso. A mayor sensibilidad, la toma de

tierra sera mas basta, ya que las maquinas tienen toma de tierra natural.

Otras medidas de prevencién y protecciéon General seran:
* Proteccién con carcasas de todos los interruptores, seccionadores, etc.
* Aviso de reparaciéon de linea, para evitar meter tension de forma
accidental.

= Enterramiento de las lineas de conduccion.

e L
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* Extremar medidas de Seguridad en locales con una humedad relativa
superior al 70 % y en locales en los que se manipulen materiales muy

inflamables, tales como explosivos, petréleos, etc.

Otro riesgo eléctrico muy comin es el derivado de la electricidad estatica.
Entendemos por ésta, aquella que se produce cuando se frotan dos sustancias de
diferente constante dieléctrica y una de las cuales, cuando menos, no es buena
conductora. Resulta facil de comprender que este fenémeno se produce con cierta
facilidad y en numerosas ocasiones, por lo que los riesgos que se derivan de ella son,
asimismo, muy elevados. Como ejemplos de producciéon de electricidad estatica
podemos senalar el transporte de fluidos por tuberias o cisternas, en la fabricacion de
papel en rollos, en maquinas en las que existan correas o cintas de cuero, en el

pintado de objetos metalicos por medio de pistola de pulverizacion, etc.

La electricidad estatica es fuente de innumerables problemas que pueden presentarse
incluso en nuestros hogares con consecuencias desagradables. Pensemos en la
siguiente situacion: cuando al cerrar la puerta de un coche después de un viaje,
sufrimos una descarga eléctrica, nos hemos convertido en un puente entre la carga de
electricidad del coche, acumulada por su contacto con el aire, a alta velocidad, y la
tierra. Las medidas preventivas que deben de tenerse en cuenta son las siguientes:
v' Adecuada puesta a tierra para maquinas, pero sobre todo, para
cisternas de almacenamiento y transporte de fluidos.
v" Adhesivos especiales para correas de transmision.
v' Establecer una buena ventilacion para que los vapores inflamables
puedan ser evacuados con facilidad.
v" Efectuar un mantenimiento adecuado en los locales en los que existe
peligro de humedades relativas altas.
v" lonizacién del aire por medio de sustancias radiactivas, alta tensién o

induccién. No obstante, aunque son muy eficaces estos procedimientos,

T2
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no podemos ocultar el alto coste que supone su implantacién, asi como

sus problemas técnicos.

4. Primeros auxilios

Después de haber descrito los conceptos bésicos sobre las posibles fuentes de riesgo
eléctrico, procederemos a exponer los primeros auxilios que deberemos aplicar,
siempre midiendo nuestra forma de actuar, para evitar agravar las lesiones o causar
unas nuevas al accidentado, a otras personas o a nosotros mismos. Precisamente en el
auxilio a una victima de accidente eléctrico es donde hemos de extremarse todas las

medidas, para evitar que nuestra actuacién sea desafortunada.

Nunca debemos olvidar que el cuerpo humano es un buen conductor de la
electricidad, como lo son el agua y los objetos metalicos. Antes de intentar cualquier
ayuda a una victima de la electricidad es totalmente necesario tener la seguridad de
que éste no estad en contacto con un conductor en tensién. En caso contrario, tocar a la
victima sin precauciones nos ocasionaria que sufriéramos las mismas lesiones, al
igual que, si por estar ardiendo sus ropas, tratamos de arrojarle agua o separarlo con

instrumento no suficientemente aislador de la corriente.

Para desprender a la victima, en caso de haber quedado suspendida de un cable,
debemos pensar que nosotros solos no vamos a poder manejarla, por lo que hemos

de tomar medidas especiales para que, en su caida no se produzcan fracturas.

En los accidentes por electricidad hay que distinguir entre dos tipos de corriente: la
natural atmosférica y la producida artificialmente. El tratamiento es practicamente
igual en una que en otra y lo Gnico que varia son las medidas de prevenciéon de
accidentes. Nosotros, desde el punto de vista del socorrista, nos referimos

Unicamente a la artificial, que es la que mas veces requerird nuestra ayuda.
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Nuestra primera actuacién siempre ha de ser cortar inmediatamente la corriente, si el
aparato de corte o los fusibles son facilmente accesibles. En caso de no poder llegar a
estos aparatos por encontrarse distantes, se procurard poner los conductores en
cortocircuito, procurando para ello quedarse fuera del alcance de la corriente y
lanzando una barra de hierro o cadena que ponga en contacto ambos conductores

para hacer saltar los fusibles y conseguir el mismo efecto.

En la electricidad industrial habra que distinguir entre la de alta y baja tensién. La de
alta tensién, causa menos lesionados, porque existe gran conciencia del peligro. Por
lo general la manipulan personas muy adiestradas, pero, no obstante, puede existir el
caso de un cable caido en el suelo y que transmita la corriente, debiendo tener en
cuenta que, en estos casos, no solo su contacto, sino la simple aproximacion a corta
distancia puede hacer saltar el arco y por simple deslumbramiento causarnos
lesiones oculares. Es frecuente que estas corrientes, como consecuencia de la
descarga, lancen la victima a distancia, provocandole fracturas que, en ocasiones, son
las tinicas consecuencias y, en otras, una complicacion mas de las lesiones que se
producen. Las descargas de alta tension suelen producir pardlisis cardiorrespiratoria,
y suelen tardar mucho tiempo en recuperarse, pudiendo dar también
manifestaciones tardias, por lo que las victimas deben estar varios dias en

observaciones bajo control médico.

La de baja tensiéon también es muy peligrosa y es causa de muchas muertes, sin
olvidar que a ésta estamos expuestos practicamente todos, ya que estd presente en
nuestros hogares, y con la que ademads, por la falsa creencia de que no es peligrosa, se
cometen mdaltiples imprudencias, desde utilizarla pulsando interruptores o
manipulando enchufes estando con todo nuestro cuerpo o parte de él en contacto con
el agua o la humedad (hemos dicho es muy buena conductora), hasta no mandar

reparar y revisar los electrodomésticos cuando vemos que al utilizarlos dan
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pequefios hormiguillos, evidencia de algin contacto o alguna reparaciéon

defectuosamente hecha.

Las victimas de estas corrientes suelen quedar agarrotadas y pegadas al conductor,
ya que se produce una estimulacién nerviosa que ocasiona contraccion espdstica de
los masculos flexores de las manos y brazos. Esta, a veces, persiste después de

cortada la corriente, por lo que debemos desagarrotar las manos.

En ocasiones la parada cardiaca estd motivada por la presencia de una fibrilaciéon
ventricular (contracciones parciales de los ventriculos, rapidisimas y descoordinadas,
totalmente ineficaces para mantener la circulacién de la sangre), cuando el paso de la

corriente ha cogido de lleno el eje cardiaco.

Otras veces por descarga en el bulbo puede producirse la paralisis respiratoria.
También en esta baja tensién en ocasiones puede salir despedida la victima,

ocasionandosele fracturas.

Esperamos sinceramente que esta nota haya servido para poner en aviso a todos
aquellos que manejan la electricidad con gran alegria, sin pensar en las consecuencias

de un uso inadecuado de las medidas de proteccion.

5. Dedicatoria

Quisiera dedicar este trabajo a Ana Belén, mi amor, mi compafiera, mi amiga y un
montén de cosas mas que con palabras no puedo expresar. Cuando todo estaba
oscuro y no sabia dénde ir -quizas estaba ciego y no veia el camino-, me tendi6 su
mano para afrontar juntos un futuro lleno de esperanzas e ilusiones, de las cuales yo

ni siquiera tenia noticias.
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